
FORMATE & SPRACHEN

¨ Beratung 
¨ Training
¨ Coach
¨ Business-Talk
¨ Interview

¨ Vortrag
¨ Seminar / Workshop
¨ Mentor
¨ (Podiums-)Diskussion
¨ Testimonial

KUNDEN / REFERENZEN / SONSTIGES

EXPERTISE / PROJEKTETHEMENSCHWERPUNKTE

TÄTIGKEITSBEREICHE

	» Mannschaftsführung & Leadership
	» Motivation & Resilienz
	» Coaching & Teamentwicklung
	» Kommunikation unter Druck
	» Sportliche Strategie & Entscheidungsprozesse

BERUFSERFAHRUNG 
(UNTERNEHMEN / POSITIONEN / BRANCHE)

	» 2001–2015: Fußballprofi u. a. bei Braunschweig, Unterhaching, 
Bayern II

	» 2015–2020: Co-Trainer Bayern U17, HSV, 1. FC Nürnberg
	» 2022–2023: Cheftrainer VfL Osnabrück (2. Bundesliga)
	» Seit 2024: Fußball-Experte bei DAZN

	» Leadership
	» Führung
	» Mitarbeiterführung
	» Wertschätzung
	» Kultur
	» Kommunikation
	» Fußball als Business

	» Cheftrainer 2. Bundesliga, TV-Experte DAZN, Aufstieg mit dem 
VfL Osnabrück 2023, Engagement bei „Athletes for Ukraine“ und 
der „Bananenflankenliga“ für Kinder mit geistiger Beeinträchti-
gung.

	» Cheftrainer VfL Osnabrück (2. Bundesliga)
	» Co-Trainer HSV
	» Bayern München II
	» 600+ Spiele als Coach oder Spieler
	» Aufstieg 2023
	» TV-Experte bei DAZN
	» tiefes Know-how zu Mannschaftsführung und Motivation im 

Hochleistungsbereich

Tobias Schweinsteiger
TS Sports & Marketing Group UG, Deutschland

Tobias Schweinsteiger ist Fußballtrainer, ehemaliger Profi und Experte für Teamführung, 
Motivation und Resilienz. Nach Stationen u. a. bei Eintracht Braunschweig, Bayern Mün-
chen II und der SpVgg Unterhaching wechselte er 2015 nahtlos ins Trainergeschäft. Er war 
u. a. Co-Trainer beim Hamburger SV und Cheftrainer beim VfL Osnabrück, den er 2023 in 
die 2. Bundesliga führte. Als Führungspersönlichkeit im Profifußball bringt er tiefes Ver-
ständnis für Teamdynamik, Drucksituationen und mentale Stärke mit. Seit 2024 ist er zu-
dem als TV-Experte bei DAZN aktiv. Tobias Schweinsteiger steht für Authentizität, Klarheit 
und Teamarbeit auf höchstem Niveau – auf dem Platz, in der Kabine und auf der Bühne.

MOTIVATIONRESILIENZ SPORT RHETORIK TEAMBUILDINGPERSÖNLICHKEITFÜHRUNG

ERFOLG KOMMUNIKATION 

Verfügbar
offline online
¨ ja ¨ nein ¨ ja ¨ nein



VORTRÄGE / WORKSHOPS / SEMINAREVORTRÄGE / WORKSHOPS / SEMINARE

	» VOM RÜCKSCHLAG ZUM AUFSTIEG - RESLIENZ IM 
    LEISTUNGSKONTEXT

•	 Wie man mit Scheitern produktiv umgeht
•	 Die Kraft der Neuausrichtung: Beispiel VfL Osnabrück
•	 Mentale Stärke im Spitzensport – und was Unternehmen 

daraus lernen können

	» LERNEN VOM FUSSBALL - LEADERSHIP NEU GEDACHT
•	 Was Führungskräfte von Trainern lernen können
•	 Warum Leistungskultur Vertrauen braucht.
•	 Authentizität und Klarheit als Führungsprinzipien

Sie suchen die richtigen Experten? Wir unterstützen Sie gerne! GET YOUR EXPERT
Part of Premium Leaders Club Germany GmbH

Tel.: +49 (0)8031 2343138 | Mail: office@get-your-expert.com

	» SERIAL WINNER TEAM - WAS SPITZENTEAMS DAUERHAFT 
ERFOLGREICH MACHT
•	 Warum Wiederholungssieger mehr als nur Talent brauchen: 

Kultur, Haltung, Disziplin
•	 Die unsichtbaren Faktoren: Vertrauen, Rollenverständnis und 

mentale Frische
•	 Was Unternehmen von Top-Teams lernen können, die sich 

immer wieder neu beweisen müssen
•	 Die „perfekte“ Gruppe als Erfolgsgeheimnis

	» FÜHRUNG UNTER DRUCK - ENTSCHEIDUNGEN TREFFEN, WENN 
ES ZÄHLT
•	 Was erfolgreiche Spiel- und Führungsentscheidungen 

verbindet
•	 Wie man Klarheit gewinnt, wenn Tempo und Erwartung 

steigen
•	 Vom Spielfeld ins Unternehmen: Führung mit Haltung und 

Vertrauen

INFORMATIONEN MEDIEN

Honorare: auf Anfrage
Reisekosten von/bis Ort: auf Anfrage

¨    Individuelle Inhaltsanpassung möglich
¨ Handout / weitere Unterlagen


